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Данная программа лагеря с дневным пребыванием составлена на основе 

Федерального закон от 28.12.2024 № 543ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской 

Федерации». А также на основе рекомендаций программы смен 

«Содружество Орлят России» и Российского движения детей и молодежи 

«Движение первых».  

Смена в пришкольном лагере основывается на игровой модели 

«Путешествие в добрую страну детства». Данная игровая модель 

обусловлена возрастной категорией детей-участников смены — 6-12 лет — и 

временными рамками (дети находятся в лагере не полный день). Для каждого 

тематического дня придумывается целостный игровой сюжет, в соответствии 

с которым в определенный тематический день определены два ключевых 

дела — одно на уровне отряда и одно на уровне лагеря. Всё остальное время 

расписано с учётом режима, обязательно включает в себя утреннюю зарядку, 

подвижные игры и прогулки на свежем воздухе.  

Погружение в игровую модель начинается с первых дней смены. Ребята 

получают информацию о лагере, его территории, а также своей командой 

путешественников представляют творческую «визитку» и знакомятся с 

другими ребятами. Чтобы путешествие было успешным, необходимо всем 

вместе договориться о правилах, которые нужно выполнять, и познакомиться 

с традициями Страны, в которую отправляются путешественники.  

Цель программы «Добрая страна детства»: развитие социально-

активной личности ребёнка в условиях лагеря. 

Задачи данной программы: 

 организация оздоровления детей в каникулярный период; 

 формирование активной жизненной и гражданской позиции; 

 формирование навыков здорового образа жизни; 

 формирование навыков, необходимых для успешной самореализации и 

социальной адаптации; 
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 стимулирование творческой, физической, интеллектуальной, 

социальной активности; 

 создание комфортной психологической атмосферы в лагере, отряде, 

способствующей позитивному взаимодействию и межличностному 

общению; 

Предполагаемые результаты программы. Под результатами 

реализации программы будем понимать те изменения, которые произошли с 

участниками программы и в отношениях между ними. Для определения 

результата работы в отряде необходимо учитывать конкретные критерии, 

показатели, поставленные цели и задачи.  

       Изучение результатов осуществляется по следующим показателям: 

 Саморазвитие, самоопределение каждого ребёнка; 

 Повышение уровня самореализации, самоутверждения; 

 Приобретение навыков здорового образа жизни; 

 Развитие творческого потенциала подростков, включенность каждого в 

творческую развивающую и индивидуальную деятельность; 

 Развитие культурной, эмоциональной, коммуникативной сфер; 

 Возникновение потребности в организации своего свободного времени; 

 Чувство коллективной принадлежности; 

 Удовлетворенность отрядными взаимоотношениями у каждого члена 

отряда;  

 Удовлетворенность процессом организации жизнедеятельности в отряде, 

руководством отряда (вожатые, командир); 

 Совместная результативная деятельность детей и педагогов; 

Режим работы лагеря 

 С 27 мая 2025 года по 11 июня 2025 года. Время работы с 08:30 до 14:30 

Элементы режима дня  Пребывание детей 

Сбор детей, зарядка  8:30 – 9:00 

Утренняя линейка  9:00 – 9:15  

Завтрак  9:15 – 10:00 
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Работа по плану отрядов, 

общественно полезный труд, работа 

кружков, секций 

10:00 – 13:00 

Обед  13:00 – 14:00 

Свободное время 14:00 – 14:30  

Уход домой  14:30 

 

СЮЖЕТНО-РОЛЕВАЯ ИГРА 

Дети - жители, которые заселяются в добрую страну детства.  В ходе 

смены каждый город (отдельный отряд) собирает звезды. Город, который 

соберет больше всего звезд назначается столицей страны детства.   

Каждый ребенок, в зависимости от индивидуальных склонностей и 

интересов, может принять участие в реализации программ творческих 

мастерских (кружки), в органах самоуправления лагеря (совете мэров города; 

совете дела, пресс-центре). 

В течение смены города (отряды) занимаются игровой деятельностью, 

участвуют в мероприятиях и конкурсах. 

  Рейтинг городов представлен на главном экране страны, там же 

размещается вся важная информация.  

Система мотивации и стимулирования детей. 

Главной мотивацией участия детей в игре-путешествии выступают 

значки РДДМ, которые отряд собирает на протяжении всей смены. 

Правила жителей Доброй страны детства: 

- каждый житель Страны ежедневно выполняет зарядку по утрам, следит 

за своей гигиеной и прибирается в своей кабинете; 

- каждый житель Страны, когда встречает кого-нибудь на своём пути, 

улыбается ему и приветствует фразой: «Доброе утро», «Добрый день» или 

«Добрый вечер»; 

- каждый житель Страны уважает труд других людей и относится к ним 

с пониманием, заботой и уважением – бережёт имущество, сохраняет 

природу и чистоту, старается не мешать, когда другие заняты делом; 

- каждый житель Страны всегда знает, что происходит в стране, потому 

что внимательно слушает и интересуется новостями; 
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- каждый житель Страны старается каждый день делать что-то, чтобы 

становиться лучше – занимается спортом, творчеством, читает книги, что-то 

мастерит или рисует, играет, помогает другим; 

- каждый житель Страны уважает своё время и время других жителей, 

поэтому везде приходит вовремя; 

- каждый житель Страны знает много интересных и красивых песен и 

поёт их, когда хочется поднять настроение, успокоиться, поразмышлять о 

чём-нибудь; 

- каждый житель Страны ежедневно подводит итоги дня, анализирует 

прожитое. 

- каждый житель Страны не покидает свою территорию, а если выходит 

за её пределы – то обязательно со взрослым или по разрешению; 

- каждый житель Страны, когда хочет что-то сказать, поднимает руку, и 

тогда все обращают на него внимание и готовятся выслушать.
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Тематическое планирование смены. 

Понедельник  Вторник  Среда  Четверг  Пятница  Суббота  

 27 мая  

«Заселение в добрую 

страну детства» 

Инструктаж; 

Медосмотр; Подготовка 

к концерту открытия. 

28 мая  

 «Город знакомств!» 

Открытие смены; 

Презентация отрядов 

«Давайте 

познакомимся»; 

Дискотека. 

29 мая 

 

ВЫХОДНОЙ 

30 мая 

«Город Первых» 

Цирковое представление; 

Игра «Мы – Первые!». 

31 июня 

«Город мастеров» 

Защита отрядных 

уголков; 

Кружковая работа; 

Подготовка к 

концерту, 

посвященному Дню 

защиты детей. 

2 июня 

«Город детства!» 

РОДИТЕЛЬСКИЙ 

ДЕНЬ; 

Конкурс рисунков на 

асфальте; 

Концерт, посвященный 

Дню защиты детей. 

3 июня 

 

ВЫХОДНОЙ 

4 июня 

«Город патриотов» 

Выход на стадион 

«Взлет». 

5 июня 

«Город воинской славы» 

Выезд в музей воинской 

славы (1,2,3 отряд); 

Подготовка к «Один в 

один». 

6 июня  

«Город воинской славы» 

Выезд в музей воинской 

славы (4,5,6 отряд); 

Подготовка к «Один в 

один». 

7 июня 

«Город 

именинников» 

День именинника; 

Ярмарка. 

9 июня 

 

ВЫХОДНОЙ 

10 июня 

«Город звезд!» 

Шоу пародий «Один в 

один»  

11 июня. 

«Город прощаний» 

Концерт закрытия 

смены. 

Пена-пати. 
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